
Les hémoglobinopathies sont dans la majorité des cas asymptomatiques et sont souvent
détectées sur la base de valeurs anormales d'HbA1c.

Cette étude rapporte un cas d'hémoglobine J-Guantanamo, détecté fortuitement lors
du dosage de l'HbA1c par chromatographie liquide à haute performance (HPLC), dans
le cadre du suivi d'un diabète sucré.

▪ L'hémoglobine J-Guantanamo est un variant rare et bénin causé par une mutation
ponctuelle affectant le 128e acide aminé de la chaîne de la β-globine (β-128 [H6]
Alanine → Aspartate) pouvant entraîner une légère anémie hémolytique dans
certains cas. [1-3]

▪ Notre cas, le 1er rapporté au Maroc, a été détecté fortuitement lors de la mesure
de l'HbA1c par HPLC, en raison de l'absence de résultat quantifié et de la présence
d'un pic surnuméraire.

▪ Nous soulignons l’importance d’une analyse minutieuse du chromatogramme de
l’HbA1c pour identifier des pics anormaux et orienter vers des explorations
approfondies à la recherche d'éventuels variants de l'hémoglobine.

▪ Une femme de 57 ans, suivie pour diabète sucré, a fait l'objet d'une mesure de
l'HbA1c réalisée par HPLC échangeuse de cations (BioRad Variant II).

▪ L’analyse de l’hémoglobine a été complété par une électrophorèse capillaire à pH
alcalin sur Capillarys 2 Sebia et une électrophorèse sur gel à pH acide sur Hydrasys
2 Sebia.

▪ Un séquençage du gène de la bêta-globine a été réalisé pour confirmer la présence
du variant hémoglobinique.
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